Helen und Lilly: 2022
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Menschen sturmen raus ins Freie, finden alle glucklich vor.
Menschen leben,hoffen,feiern,Jubel wie Musik in ihrem Ohr.
Freude,Liebe,sind erleichtert und loben sich.

Tragen ihren vergangenen Kummer hinaus ans Licht.

All die Partys um mich herum lassen mich vollkommen kalt,
denn ich offenbare ihnen meine Gefuhle bald.

Das Gefuhl, dass sich all die angestaute Angst in mich krallt.
Kann nichts dagegen tun, dass all die Freude an mir abprallt.

Einsamkeit ist es, die gemeinsam mit dem Virus herrscht.

Sie geben mir das Gefuhl ich bin zuhause eingepfercht.
Lasse die Welt um mich herum erzittern durch meinen Schrei.
Nun ist die Zeit des Schweigens endlich vorbei.




