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Kirchheimbolanden, 25.08.2021
Sehr geehrte Eltern,

am Montag geht die Schule wieder los. Anbei finden Sie den aktuellen Hygieneplan mit allen Anderungen, wie
immer farblich markiert.
Bei den Testungen verfahren wir wie im letzten Schuljahr. Getestet wird immer Montag und Donnerstag jeweils

in der 1. Stunde.

Ich wiinsche uns allen einen guten Start.

Mit freundlichen GrifRen
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Thilo Franke
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Umgang mit Erkaltungs-/Krankheitssymptomen bei

Kindern und Jugendlichen in Kita und Schule in Rheinland-Pfalz

giiltig ab 30.08.2021

Hinweise fiir Eltern, Sorgeberechtigte und Personal

Unter Berucksichtigung der aktuellen Infektionslage gilt:

Kinder und Jugendliche dirfen die Einrichtung (Kita oder Schule) nicht besuchen, auch wenn sie
unter einem Infekt mit nur schwachen Symptomenleiden (z.B. leichter Schnupfen, leichter/ge-

legentlicher Husten). Erst wenn sich der Allgemeinzustand nach 24 Stunden deutlich gebessert
hat und keine weiteren Krankheitszeichen dazugekommen sind, darf die Kita oder die Schule wie-
der besucht werden.

Wenn Kinder und Jugendliche unter starkeren/schwereren Symptomen leiden, insbesondere

Atemwegs- und/oder Grippesymptome (z.B. Fieber, trockener Husten, Geruchs- oder Ge-
schmacksverlust oder auch Gelenk- und Muskelschmerzen) oder verstarken sich die zunachst nur
leichten Symptome, entscheiden die Eltern Uber die Notwendigkeit einer arztlichen Beratung.
Die behandelnde Arztin/der behandelnde Arzt entscheidet tiber die Durchfiihrung eines SARS-
CoV-2-Tests.

Wird ein Test durchgefiihrt, bleiben die Kinder und Jugendlichen mindestens bis zur Mitteilung
des Ergebnisses zu Hause.

Ist das Testergebnis negativ, gelten die Voraussetzungen zur Wiederzulassung wie oben be-
schrieben (deutliche Besserung der Symptome).

Ist das Testergebnis positiv, sind die Vorgaben des Gesundheitsamtes in Bezug auf die Absonde-
rung und die Beendigung der Absonderung zu beachten.

Diese Regelungen gelten auch fir geimpfte oder genesene Kinder und Jugendliche mit Erkal-

tungs-/Krankheitssymptomen.

Zur Wiederzulassung des Besuchs einer Einrichtung muss kein negativer Virusnachweis und
auch kein arztliches Attest vorgelegt werden.

Wenn ein Geschwisterkind oder ein Elternteil wissentlich Kontakt zu einem bestatigten COVID-19-
Fall hatte, mussen nur die Kontaktperson selber, nicht aber die anderen Familienangehdrigen zu
Hause bleiben, solange die Kontaktperson keine Krankheitssymptome entwickelt oder positiv ge-
testet wird.

Diese Empfehlungen wurden vom MWG und dem BM in Abstimmung mit der Universitdtsmedizin Mainz und dem Landesvorstand des

Berufsverbandes der Kinder- und Jugendarzte e. V. (BVKJ) erarbeitet.

Rheinlandfalz UNIVERSITATsmed izin. bv
MIMISTERIUM FUR AINZ @
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MINISTERIUM FUR BILDUNG

WISSENSCHAFT R
UND GESUNDHEIT Berufsverband der

Kinder- und Jugendirzte e.V.

Stand: 30.08.2021



Umgang mit Erkaltungs-/Krankheitssymptomen bei
Kindern und Jugendlichen in Kita und Schule in Rheinland-Pfalz
giltig ab 30.08.2021

Keine Aufnahme bzw. Betreuung in Kita und Schule bei
Erkaltungs-/Krankheitssymptomen

Schnupfen,
keine weiteren Symptome

Husten (nicht durch chronische Erkrankungen verursacht)

Kind bleibt fir 24 h zuhause erhohte Temperatur oder Fieber

‘ ‘ Schnupfen mit Kopfschmerzen und/oder Halsschmerzen,
beeintrachtigtes Allgemeinbefinden

nach 24 h nach 24 h

Stoérung des Geruchs— und/oder Geschmackssinns

zusatzliche

e keine
zusatzlichen
Symptome

Symptome

deutlich
verbesserter/ Eltern entscheiden, ob eine Vorstellung beim Arzt/bei der Arztin erforderlich ist

guter Allge-

meinzustand
Vorstellung beim Arzt/bei der Arztin
(nur nach vorheriger telefonischer Absprache!)

e 24 h Symp-
tomfreiheit

e deutlich Arzt entscheidet Uber einen COVID-19 Test
verbesserter/ (kein Besuch von Kita oder Schule, bis Testergebnis vorliegt)

guter Allge-
meinzustand l ‘

Negativer Test oder kein Test
aufgrund eines sicheren
klinischen Ausschlusses

von COVID-19 + deutliche Bes-
serung der Symptomatik

Positives Testergebnis

Anordnungen des
Gesundheitsamtes folgen

1 |

nach Beendigung der
Absonderung

1 |

Das Kind bzw. der oder die Jugendliche darf die jeweilige Einrichtung wieder besuchen

(Ein arztliches Attest ist nicht erforderlich)

Eine Anpassung der Regelungen kann je nach epidemiologischer Lage bzw.
neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen jederzeit erforderlich werden. Stand: 30.08.2021
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Hygieneplan-Corona fur die Schulen

In Rheinland-Pfalz

10. Uberarbeitete Fassung, gultig vom 30. August 2021
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Hygieneplan-Corona fir die Schulen in Rheinland-Pfalz

GLIEDERUNG

I. Vorbemerkung/Geltungsbereich

Il. Infektionsschutz und Arbeitsschutz

lll. Testung zum Nachweis des Coronavirus SARS-CoV-2

IV. Infektionsschutz- und Hygienemal3hahmen

Mindestabstand und Gruppengrof3en
Personliche Hygiene

Maskenpflicht

Infektionsschutz im Fachunterricht
Raumhygiene

Krankheitssymptome, Erkrankungen und Kontaktpersonen
Personen mit besonderen Risiken
Pausenverkauf — Mensabetrieb
Dokumentation und Nachverfolgung
Verantwortlichkeit der Schulleitung
Erste Hilfe
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V. Unterricht unter Pandemiebedingungen
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. VORBEMERKUNG UND GELTUNGSBEREICH

Das Infektionsschutzgesetz und die auf dessen Basis erlassenen Verordnungen des
Bundes und des Landes regeln die landesweit geltenden Schutzmalnahmen. Die
ortlichen Behdrden sind befugt (und im Bedarfsfall verpflichtet) im Einzelfall weitere
MalRnahmen, aber auch Ausnahmen anzuordnen.

Alle Schulen verfigen nach § 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) tiber einen
schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem Infektions-
schutzgesetz geregelt sind, um durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit der
Schilerinnen und Schiler und aller an Schule Beteiligten beizutragen.

Der Hygieneplan-Corona dient als Erganzung zum Musterhygieneplan und muss
gemal der Corona-Bekdmpfungsverordnung des Landes in seiner jeweils geltenden
Fassung angewendet werden. Er bezieht sich auf das Schulgebdude und das zur
Schule gehdrende Schulgeldnde, auf das sich die Aufsichtspflicht der Schule erstreckt.

[I. INFEKTIONSSCHUTZ UND ARBEITSSCHUTZ

Der vorliegende Hygieneplan enthalt auch Angaben Uber die zu treffenden
technischen und organisatorischen Maflinahmen zum Arbeitsschutz sowie tber ggf.
erforderliche individuelle Schutzmalinahmen. Die zwecks Anpassung dieses
Hygieneplans an die Gegebenheiten in der jeweiligen Schule durchgefihrten
Uberlegungen und MaRRnahmen sind als auf die Pandemiesituation bezogener Teil der
Gefahrdungsbeurteilung im Sinne von 8 5 ArbSchG zu bewerten.

Die einzelne Schule muss lediglich unter Einbezug der 6rtlichen Gegebenheiten die
Umsetzung der erforderlichen MaRnahmen und die sich hieraus evtl. ergebenden
Gefahren vor Ort beurteilen (s. Online-Checkliste)!. Hierbei ist ggf. auch der
Schultrager einzubeziehen.

Lehrkraften und padagogischen Fachkraften an Forderschulen und im inklusiven
Unterricht, die in der Forderpflege eingesetzt sind, wird entsprechend dem Bedarf die
personliche Schutzausristung zur Verfigung gestellt. Einzelheiten ergeben sich aus
den gesonderten Hinweisen fur Schulen mit dem Forderschwerpunkt ganzheitliche
Entwicklung und/oder motorische Entwicklung sowie Foérderschulen mit dem
Bildungsgang ganzheitliche Entwicklung.

1 https://www.unimedizin-mainz.de/ifl/startseite.html
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[ll. TESTUNG ZUM NACHWEIS DES CORONAVIRUS SARS-CoV-2

Soweit aus Grunden des Infektionsschutzes in der Schule Tests auf eine Infektion mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2 erforderlich sind oder angeboten werden, wird auf das
gesonderte Testkonzept ,Einsatz von Antigen-Selbsttests an Schulen in Rheinland-
Pfalz verwiesen.

IV. INFEKTIONSSCHUTZ- UND HYGIENEMABNAHMEN

Die bestehenden Infektionsschutz- und Hygienemalinahmen miissen angesichts der
epidemiologischen Situation und im Hinblick auf die Ausbreitung von Infektionen mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2 auch weiterhin eingehalten werden.

Dies gilt bis auf Weiteres auch fur vollstandig geimpfte und genesene Personen.

1. Mindestabstand und Gruppengréi3en

Grundsatzlich gilt fur alle Personen, die sich auf dem Schulgelande aufhalten, der
Mindestabstand von 1,50 m.

Hiervon darf nur abgewichen werden, wenn es fur den Unterrichtsbetrieb im reguléren
Klassen- und Kursverband zwingend erforderlich ist oder zwingende padagogisch-
didaktische Grunde ein Unterschreiten erfordern. Auch dann ist der maximal mogliche
Abstand einzuhalten.

In den Klassen- und Kursraumen sind feste Sitzordnungen einzuhalten. Eine frontale
Sitzordnung ist zu bevorzugen.

Von einer Durchmischung der Lerngruppen sollte abgesehen werden, wenn dies aus
schulorganisatorischen Griinden nicht zwingend erforderlich ist (z.B. Kurssystem,
klassenubergreifender Religions-/Ethikunterricht). Kommen in einer Lerngruppe
Schulerinnen und Schiler aus verschiedenen Klassen zusammen, ist auf eine
,blockweise* Sitzordnung der Teilgruppen zu achten. Dies ist zu dokumentieren.
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2. Persdnliche Hygiene

o Auf Korperkontakt (Umarmungen, Handeschlitteln, persénliche Beriihrungen)
ist zu verzichten, sofern sich der Koérperkontakt nicht zwingend aus
unterrichtlichen, padagogischen oder gesundheitlichen Notwendigkeiten wie
z.B. bei MalZnahmen der Ersten Hilfe ergibt. Hier sind geeignete Schutzmal3-
nahmen (vgl. Nr. 11) zu ergreifen.

e Husten- und Niesetikette beachten.

e Grundliches Handewaschen nach den einschlagigen Regeln.?

e Handedesinfektion insbesondere dann, wenn der Zugang zu Wasch-
maoglichkeiten nicht in ausreichendem Mal3e gewahrleistet ist (Warteschlangen
vermeiden). Die Verwendung von H&nde-Desinfektionsmitteln ist einzuiiben
und altersabhéngig zu beaufsichtigen. Die Benutzungs-hinweise der Hersteller
sind zu beachten.

3. Maskenpflicht?

In der Zeit vom 30. August bis zum 10. September sind alle Personen im gesamten
Schulgebaude (Unterrichts- und Fachraume, Flure, Gange und Treppenhauser, beim
Pausenverkauf, in der Mensa, im Verwaltungsbereich, im Lehrerzimmer) verpflichtet,
Maske zu tragen. Die Maskenpflicht gilt inzidenzunabhangig auch wahrend des
Unterrichts am Platz. Im Freien entféllt die Maskenpflicht.

3.1. Ausnahmen von der Maskenpflicht

Es gelten folgende Ausnahmen von der Maskenpflicht:

e fur Schilerinnen und Schiler der Foérderschulen, die aufgrund ihrer
Behinderung keine Maske tragen oder tolerieren kénnen.

e zu ldentifikationszwecken oder zur Kommunikation mit Menschen mit Hor- oder
Sehbehinderung.

2 https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen

3 Geeignet sind Medizinische Gesichtsmasken oder Atemschutzmasken der Standards KN95/N95 oder FFP2
oder eines vergleichbaren Standards. Fiir Schiilerinnen und Schiiler der Primarstufe werden medizinische
Masken empfohlen, es sind aber auch Alltagsmasken zugelassen.
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o flUr Personen, denen aufgrund einer Behinderung oder aus gesundheitlichen
Grinden das Tragen einer Maske nicht méglich oder unzumutbar ist (s. hierzu
3.3)).

¢ bei Prifungen und Kursarbeiten

o flr Personal nach Erreichen des jeweiligen Arbeitsplatzes, sofern nicht weitere
Personen anwesend sind. Hierzu zahlen neben dem Verwaltungs- und
Hauspersonal sowohl die Schulleitung und Lehrkréfte, die ein eigenes Biiro
haben und dort nicht mit anderen Personen in persénlichen Kontakt treten, als
auch Personen, die sich alleine in einem Raum aufhalten.

e soweit dies zur Nahrungsaufnahme (Essen und Trinken) erforderlich ist. Dabei
ist der Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Personen einzuhalten. Dies gilt
auch durchgehend in der Mensa.

e FUr die Primarstufe kann dartber hinaus aus wichtigen p&adagogischen
Grunden unter strenger Einhaltung der ubrigen Hygienebestimmungen
vorubergehend auf das Tragen einer Maske verzichtet werden. Die Ausnahmen
sind auf das zwingend erforderliche Mal3 zu begrenzen.

3.2. Tragezeitbegrenzung und Maskenpausen

Wahrend der Pause im Freien kann die Maske abgelegt werden. Daruber hinaus kann
eine Maskenpause eingelegt werden:

e wenn sich eine Person alleine in einem Raum aufhélt,
o fur einzelne Klassen/Gruppen im Freien nach Bedarf.

Bei akut auftretenden Beeintrachtigungen (z.B. Atemprobleme oder Kopfschmerzen)
muss im Einzelfall angemessen reagiert werden (z.B. durch zusétzliche Maskenpause
im Freien).

3.3. Befreiung von der Maskenpflicht/Dokumentation

Schulerinnen und Schiler kénnen von der Maskenpflicht befreit werden, wenn ihnen
das Tragen einer Maske wegen einer Behinderung oder aus gesundheitlichen
Grunden nicht moglich ist.
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Dies ist durch eine arztliche Bescheinigung nachzuweisen. Aus dem Attest muss sich
mindestens nachvollziehbar ergeben, auf welcher Grundlage die arztliche Diagnose
gestellt wurde und aus welchen Grunden das Tragen einer Maske im konkreten Fall
eine unzumutbare Belastung darstellt.

Das arztliche Attest ist im Original in Papierform vorzulegen. Zum Nachweis der
Befreiung von der Maskenpflicht ist die erfolgte Vorlage des arztlichen Attests in der
Schilerakte unter Verwendung des beigefiigten Vordrucks (s. Anlage 1) zu doku-
mentieren und von den Erziehungsberechtigten bzw. dem volljahrigen Schiiler oder
der volljahrigen Schilerin gegenzuzeichnen. Das arztliche Attest verbleibt im Besitz
der Betroffenen. Eine Kopie wird nicht angefertigt.

Die Befreiung von der Maskenpflicht kann maximal flr eine Dauer von 3 Monaten
erfolgen. Fur eine Verlangerung der Befreiung ist eine Neubewertung und ggf. Vorlage
eines aktuellen arztlichen Attests erforderlich.
Sofern im konkreten Einzelfall seitens der Schule Zweifel an dem arztlichen Attest
bestehen, ist das weitere Vorgehen mit der Schulaufsicht abzustimmen.

Hinsichtlich der etwaigen Befreiung einer Lehrkraft oder einer padagogischen Fach-
kraft vom Tragen einer Maske entscheidet die Schulleitung auf der Basis einer
Empfehlung des Instituts fur Lehrergesundheit. Ohne Maske sind der Einsatz im
Prasenzunterricht und andere Tatigkeiten mit direktem Personenkontakt grundsatzlich
nicht moglich; dies gilt auch fur geimpfte oder genesene Personen.

4. Infektionsschutz im Fachunterricht
e naturwissenschaftlich-technischer/fachpraktischer Unterricht

Unter Bericksichtigung der Maskenpflicht im Unterricht muss beim Arbeiten mit
offenen Flammen und entziindbaren Gefahrstoffen, beim Tragen einer Schutzbrille
sowie beim Arbeiten mit Werkzeugen sichergestellt werden, dass keine zuséatzliche
Gefahrdung (leichte Entziindbarkeit, beschlagene Brille, Arbeiten mit rotierenden
Werkzeugen) auftritt. Im Einzelfall muss die Lehrkraft im Vorfeld eine spezifische
Gefahrdungsbeurteilung durchfihren und im Zweifel auf die entsprechenden
unterrichtspraktischen Elemente verzichten.
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e Sportunterricht
Unter Berticksichtigung der Maskenpflicht im Unterricht gilt fir den
o Sportunterricht im Freien

Im Freien kann der Sportunterricht regular (ohne Maske und ohne Abstand)
durchgefuhrt werden.

o Sportunterricht im Innenbereich

Im Innenbereich kénnen lediglich niedrigschwellige Bewegungsangebote mit
Maske und Abstand durchgeftihrt werden.

Fur den sporttheoretischen Unterricht in Innenrdumen gelten die gleichen Regelungen
wie fur den Unterricht in anderen Fachern.

e Musikunterricht

Unter Berlcksichtigung der Maskenpflicht im Unterricht kann musikpraktisches
Arbeiten in Innenrdaumen nur mit Maske stattfinden. Weitere Hinweise zu instrumenten-
und gesangsspezifischen Infektionsschutz- und Hygienemalinahmen gibt der
Leitfaden fiir das musikpraktische Arbeiten an Schulen.*

5. Raumhygiene

Die nachfolgenden MalRnahmen beziehen sich nicht nur auf Klassenrdume, sondern
auf alle Raume. So sind z.B. auch fur Lehrerzimmer, Sekretariate oder Versammlungs-
raume organisatorische und ggf. auch technische MaRRnahmen zu ergreifen, die eine
bestmdégliche Umsetzung von Hygieneregeln ermdglichen.

5.1. Luften

Regelmalliges Luften dient der Hygiene und fordert die Luftqualitdt, da in
geschlossenen Raumen die Anzahl von Krankheitserregern in der Raumluft steigen
kann. Eine mdglichst hohe Frischluftzufuhr ist eine der wirksamsten Methoden,
potenziell virushaltige Aerosole aus Innenrdumen zu entfernen. Es ist daher auf eine

4 https://corona.rlp.de/de/themen/schulen-kitas/schule/dokumente-schule/
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intensive Luftung der Raume durch eine geeignete raumlufttechnische Anlage (RLT)
oder durch sachgerechte StoRluftung bzw. Querliftung zu achten. Eine Kippliftung
ist weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft ausgetauscht wird.

Zur Gewahrleistung der Hygiene und der Reduzierung maoglicherweise in der Luft
vorhandener Erreger sind die Unterrichtsraume mittels Fensterliiftung® wie folgt
regelmanig zu luften:

e vor Unterrichtsbeginn,

e wahrend des Unterrichts: grundsétzlich nach 20 Minuten,

¢ in den Pausen (Dauer abhangig von der Aul3entemperatur),
e nach der Raumnutzung (Unterrichtsende).

Die Mindestdauer der Luftung der Unterrichtsrdume ist (neben der Grof3e des
Raumes) von der Temperaturdifferenz zwischen innen und auf3en und dem Wind
abhangig.

Als Faustregel fur die Dauer der Luftung wéhrend des Unterrichtes kann gelten

e im Sommer bis zu 10-20 Minuten,
e im Fruhjahr/Herbst ca. 5 Minuten und
e im Winter ca. 3-5 Minuten.

Auf das StoR- und Querliften kann auch im Winter nicht verzichtet werden.
Kurzzeitiges Stol3- und Querluften mit weit gedffneten Fenstern fiihrt zunachst zwar zu
einer Abkihlung der Raumluft um wenige Grad (2 bis 3 Grad Celsius). Dies ist aber
gesundheitlich unproblematisch, denn Frischluft erwarmt sich schnell, schon nach
kurzer Zeit ist die urspringliche Temperatur wieder erreicht. Zu einer Unterkiihlung
kommt es bei einer Liftung von 3-5 Minuten nicht.

Unterrichtsrdume mit eingeschrankten Luftungsmaoglichkeiten und nicht zu bellftende
Raume sind fur den Unterricht nicht geeignet.®

5 Bei Schwingfligelfenstern diirfen die Offnungsbegrenzungen nur dann auRer Kraft gesetzt werden, wenn das
,Umschlagen” der Fensterfliigel verhindert wird (z. B. durch Sicherungsketten). Vollstandig ge6ffnete Fenster
miissen wegen der damit einhergehenden Unfallgefahr beaufsichtigt werden. Die VV Aufsicht in Schulen ist zu
beachten.> VV Aufsicht in Schulen: vom 4. Juni 1999; https://bildung.ukrlp.de/?id=519

5. UBA , Liiftung, Liftungsanlagen und mobile Luftreiniger an Schulen” vom 09.07.2021
https://www.umweltbundesamt.de/themen/lueftung-lueftungsanlagen-mobile-luftreiniger-an
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UnterrichtsrAume mit eingeschrankten Luftungsmoglichkeiten kénnen durch den
Schultrager mithilfe von geeigneten

¢ einfachen ventilatorgesttitzten Zu- und Abluftsystemen oder
e mobilen Luftreinigungsgeraten

fur den Unterricht nutzbar gemacht werden.

Auch beim Einsatz einfacher ventilatorgestutzter Zu- und Abluftsysteme und mobiler
Luftreinigungsgerate kann auf die allgemeinen infektionspraventiven Malinahmen
(Abstand, Hygiene, Maske und Liften) nicht verzichtet werden.

Bei Bedarf stehen das Institut fir Lehrergesundheit und die Unfallkasse Rheinland-
Pfalz beratend zur Verfligung.

5.2. Reinigung

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebdude — Anforderungen an die
Reinigung) ist zu beachten.

Darlber hinaus gilt:

Auch wenn die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in Abhangig-
keit von Material-und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit abnimmt,
steht die Reinigung von Oberflachen in der Schule im Vordergrund. Dies gilt auch fur
Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden. Auf eine
regelmalige Reinigung des Schulgebéaudes ist zZu achten.

Folgende Areale sollten besonders griindlich und in stark frequentierten Bereichen ggf.
mehrmals taglich gereinigt werden:

e Turklinken und Griffe (z.B. an Schubladen- und Fenstern), Umgriff der Tiren,
Treppen- und Handlaufe, Lichtschalter, Tische, Stuhle, Telefone, Kopierer

e Computermause und Tastaturen

Eine routinemafiige Flachendesinfektion in Schulen wird auch in der jetzigen COVID-
Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Eine angemessene Reinigung ist vollig
ausreichend. Eine daruberhinausgehende Desinfektion von Oberflachen kann in
bestimmten Situationen (z. B. Kontamination mit Korperausscheidungen wie Blut,
Erbrochenem oder Stuhl) zweckmafiig sein. Wird eine Desinfektion im Einzelfall als

10
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notwendig erachtet, so sollte diese generell als Wischdesinfektion durchgefuhrt
werden.

Die gemeinsame Nutzung von Gegenstanden sollte mdglichst vermieden werden (kein
Austausch von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o. A.). Sollte in bestimmten Situationen
aus padagogisch-didaktischen Grinden eine gemeinsame Nutzung von
Gegenstanden unvermeidbar sein, so muss zu Beginn und am Ende der Aktivitat ein
grundliches Handewaschen erfolgen.

5.3. Hygiene im Sanitarbereich

Ansammlungen von Personen im Sanitarbereich sind zu vermeiden. Flissigseifen-
spender und Handetrockenmdglichkeiten (Einmalhandtiicher) sind in einem Umfang
bereitzustellen und aufzuftillen, der es ermdglicht, eine regelmafige und sachgemalle
Handehygiene durchzufihren. Bei Stoffhandtuchrollen aus retraktiven Spender-
systemen ist die Funktionsfahigkeit sicherzustellen. Auffangbehalter fir Einmalhand-
ticher sind vorzuhalten und eine hygienisch sichere Miullentsorgung ist sicher-
zustellen. Der Sanitarbereich ist regelmaRig, mindestens taglich, zu reinigen.

6. Krankheitssymptome, Erkrankungen und Kontaktpersonen

Grundsatzlich durfen Personen die Einrichtung nicht betreten, die

e mit dem Corona-Virus infiziert sind oder mit COVID-19 zu vereinbarende
Symptome’ aufweisen oder

¢ einer Quarantanemal3nahme unterliegen.

Bei Auftreten von Symptomen wahrend der Unterrichtszeit sind die betreffenden
Schilerinnen und Schiiler zu isolieren und die Eltern zu informieren.

7 siehe auch https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Steckbrief.html;
Husten, Fieber, Schnupfen, Stérung des Geruchs- und/odgr Geschmackssinns, Halsschmerzen, Atemnot, Kopf-
und Gliederschmerzen, Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust, Ubelkeit, Bauchschmerzen, Erbrechen, Durchfall,
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6.1. Umgang mit Erkaltungs-/Krankheitssymptomen?

Tritt ein Infekt mit allgemeiner Erkaltungssymptomatik auf, darf die Schule nicht
besucht werden.

Die Wiederzulassung zum Schulbesuch ist erst wieder mdglich, sofern die
Schilerinnen und Schiiler bei deutlich verbessertem Allgemeinzustand mindestens 24
Stunden symptomfrei (bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen Husten) sind.

Die Eltern entscheiden je nach Befinden ihres Kindes, ob sie telefonisch Kontakt zum
Arzt/zur Arztin aufnehmen. Die Arztin/ der Arzt wird dann entscheiden, ob eine Testung
auf SARS-CoV-2 angezeigt ist. Wird ein Test auf SARS-CoV-2 durchgefihrt, bleiben
die betroffenen Personen mindestens bis zur Mitteilung des Ergebnisses zu Hause.

Ist das Testergebnis negativ, kann die Schule wieder besucht werden, wenn die
Personen mindestens 24 Stunden fieberfrei sind und einen deutlich verbesserten
Allgemeinzustand und Symptomfreiheit (bis auf leichten Schnupfen und
gelegentlichen Husten) aufweisen.

Ist das Testergebnis positiv, sind die Vorgaben und Regelungen des Gesundheits-
amtes zu beachten.

Dies gilt auch fur geimpfte oder genesene Schulerinnen und Schiler.

6.2. Umgang mit positiven Fallen und Kontaktpersonen in der Schule

Bei einer bestatigten COVID-19-Erkrankung in einer Schule/einer Klasse/einem Kurs
entscheidet das  zustdndige  Gesundheitsamt auf der Basis der
,/Absonderungsverordnung“ Uber die weiteren MaRnahmen wie z.B. Einstufung der
Kontaktpersonen unter Bericksichtigung einer_individuellen Risikobewertung der
konkreten Situation in der Schule.

& siehe auch Merkblatt ,Umgang mit Erkaltungs-/Kankheitssymptomen bei Kindern und Jugendlichen in Kita und
Schule in Rheinland-Pfalz in der jeweils aktuellen Fassung

9 Landesverordnung zur Absonderung von mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 infizierten oder
krankheitsverdachtigen Personen und deren Hausstandsangehérigen und Kontaktpersonen
https://corona.rlp.de/de/service/rechtsgrundlagen/
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7. Personen mit besonderen Risiken

7.1. Personal

Grundsatzlich besteht fur das gesamte Personal die Mdglichkeit, sich durch die
Einhaltung der o.g. Hygiene- und InfektionsschutzmalRnahmen sowie die durch die
Inanspruchnahme der Impfung gegen SARS-CoV-2 zu schutzen.

7.1.1. Personal mit risikoerhéhenden Grunderkrankungen

Laut Robert Koch-Institut ist eine generelle Zuordnung zu einer Risikogruppe nicht
moglich. Sie erfordert eine Bewertung der individuellen Risikofaktoren, des Impfstatus
sowie der Infektionslage.

Uber eine Befreiung vom Prasenzunterricht im eng begrenzten Ausnahmefall oder
Uber andere geeignete Schutzmalinahmen entscheidet die Schulbehtrde auf Antrag
der Lehrkraft und auf der Basis einer Empfehlung des Instituts fiir Lehrergesundheit.
Die blof3e Weigerung sich einer Impfung zu unterziehen, rechtfertigt keine Befreiung
vom Présenzunterricht.

Lehrkrafte, die vom Prasenzunterricht befreit werden, erhalten nach Weisung der
Schulleitung eine andere dienstliche Aufgabe, die entweder in der Schule oder von zu
Hause erbracht wird.

7.1.2. Schwangere

Ob sich fur die Schwangere eine unzumutbare Gefahrdung ergibt, ist im Rahmen der
individuellen Gefahrdungsbeurteilung zu priufen; hierbei sind u.a. neben der Tatigkeit
ggf. vorliegende relevante Grunderkrankungen sowie das Infektionsgeschehen an der
speziellen Schule zu bertcksichtigen.

Ein Einsatz im Prasenzunterricht ist nur mdglich, wenn

e der Mindestabstand zu den Schilerinnen und Schilern sowie zwischen den
Schulerinnen und Schulern eingehalten wird und
e im Unterricht von allen Beteiligten Masken getragen werden.

Bei einem bestatigten COVID-19-Erkankungsfall in der Schule ist die Schwangere bis
zum 14. Tag nach dem letzten Erkrankungsfall vom Prasenzunterricht zu befreien.
Gleiches gilt bei einem COVID-19-Verdachtsfall fir die Zeit bis zur Klarung des
Verdachts.
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Schulleitungen sollen im Ubrigen auf einen Einsatz im Prasenzunterricht nicht
bestehen, wenn sich eine schwangere Lehrerin aus Sorge um die eigene oder die
Gesundheit des ungeborenen Kindes hierzu aul3er Stande sieht.

7.2. Schilerinnen und Schiiler

7.2.1. Schulerinnen und Schulerinnen mit risikoerhéhenden Grunderkrankungen

Auch Schilerinnen und Schuler mit Grunderkrankungen unterliegen der Schulpflicht.
Gleichzeitig muss ihrem Gesundheitsschutz hoher Stellenwert beigemessen werden.

Eine generelle Zuordnung zu einer Risikogruppe fir einen schweren COVID-19-
Krankheitsverlauf ist aus medizinischer Sicht insbesondere fur Kinder und Jugendliche
nicht moéglich. Es obliegt den Eltern/Sorgeberechtigten im Einzelfall in Absprache mit
den behandelnden Arztinnen und Arzten kritisch zu priifen, inwieweit das mdgliche
erhebliche gesundheitliche Risiko eine langere Abwesenheit vom Prasenzunterricht
und somit Isolation der Schilerin oder des Schilers zwingend erforderlich macht oder
ob eine COVID-19-Impfung in Anspruch genommen werden kann.

Wird eine Befreiung vom Prasenzunterricht fir medizinisch erforderlich gehalten, ist
dieses durch ein é&rztliches Attest nachzuweisen. Aus dem Attest muss sich
mindestens nachvollziehbar ergeben, auf welcher Grundlage die arztliche Diagnose
gestellt wurde.

Das arztliche Attest ist im Original in Papierform vorzulegen. Zum Nachweis der
Befreiung vom Prasenzunterricht ist die erfolgte Vorlage des arztlichen Attests in der
Schulerakte unter Verwendung des beigefligten Vordrucks (s. Anlage 2) zu doku-
mentieren und von den Erziehungsberechtigten bzw. dem volljahrigen Schiler oder
der volljahrigen Schilerin gegenzuzeichnen. Das arztliche Attest verbleibt im Besitz
der Betroffenen. Eine Kopie wird nicht angefertigt.

Die Befreiung vom Prasenzunterricht kann maximal fir eine Dauer von 3 Monaten
erfolgen. Fur eine Verlangerung der Befreiung ist eine Neubewertung und im
begrindeten Einzelfall die Vorlage eines aktuellen arztlichen Attests erforderlich.

Auch bei Schilerinnen und Schulern, von denen ggf. in der Schule bekannt ist, dass
eine entsprechende Vorerkrankung vorliegt, erfolgt die Befreiung von der Prasenz-
pflicht ausschliel3lich auf Wunsch der Betroffenen und nach Vorlage eines arztlichen
Attestes. Die betroffenen Schilerinnen und Schiler erhalten ein vergleichbares
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Angebot im Fernunterricht nach den jeweiligen technischen und organisatorischen
Maoglichkeiten.

In diesem Zusammenhang ist zunachst zu prifen, ob eine regulare Beschulung mit
gesonderten Hygienemalihahmen eine Alternative zur Befreiung von der
Prasenzpflicht darstellen kann (geschitzte Prasenz), damit die Anbindung an die
Schule und mdéglichst auch an die Klassengemeinschaft nicht verloren geht (z.B.
Abstand zu Mitschilerinnen und -schilern, Tragen einer hoherwertigen
Schutzmaske). Es werden dann nur einzelne Aktivitaten, bei denen Kontakte nur
schwer vermieden werden kdnnen, in Distanz fortgefihrt oder raumlich und zeitlich
getrennt von den Mitschilerinnen und Mitschilern durchgefihrt, wéahrend
Prasenzveranstaltungen immer vorrangig durchgefuhrt werden. Dieses Vorgehen
bietet sich ggf. nach Absprache mit dem behandelnden Arzt/der behandelnden Arztin
an.

7.2.2. Schwangere Schiulerinnen

Fur schwangere Schulerinnen gilt das zuvor fir schwangere Lehrerinnen unter 7.1.2.
Genannte entsprechend. Die betroffenen Schuilerinnen erhalten ein vergleichbares
Angebot im Fernunterricht nach den jeweiligen technischen und organisatorischen
Maoglichkeiten.

7.3. Angehdrige mit risikoerh6henden Grunderkrankungen

Die Befreiung vom Prasenzunterricht fir Schilerinnen und Schiler zum Schutz ihrer
Angehdrigen mit risikoerhéhenden Grunderkrankungen kann ausschlief3lich in eng
begrenzten Ausnahmeféallen und zeitlich befristet in Betracht kommen. Vorrangig
obliegt es dem betroffenen Angehérigen oder der Angehdérigen, den eigenen Schutz
maoglichst durch Inanspruchnahme einer Corona-Schutzimpfung und durch eine
geeignete  Infektionspravention innerhalb  der hauslichen  Gemeinschaft
sicherzustellen. Die blo3e Weigerung sich einer Impfung zu unterziehen, rechtfertigt
keine Befreiung vom Prasenzunterricht.

Alternativ ist auch eine Impfung der Schilerinnen und Schiler zum Schutz ihrer
Angehorigen zu prifen®,

10 Dje STIKO empfiehlt eine Impfung fiir Kinder und Jugendlichen ab 12 Jahre, in deren Umfeld sich Angehérige
oder andere Kontaktpersonen mit hoher Gefahrdung fir einen schweren COVID-19- Verlauf befinden, die
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Eine Befreiung vom Préasenzunterricht setzt voraus, dass ein arztliches Attest des
betreffenden Angehoérigen vorgelegt wird, aus dem sich die Corona-relevante
Vorerkrankung sowie die medizinischen Grinde ergeben, aus denen ein Impfschutz
nicht erworben werden kann.

Die Befreiung der Schulerin oder des Schiilers vom Prasenzunterricht ist entsprechend
der Regelung in 7.2.1. zu dokumentieren. Die Verpflichtung zur Teilnahme am
Fernunterricht und zur Teilnahme an Prifungen bleibt bestehen.

Entsprechendes gilt fur Lehrkréafte und padagogische Fachkrafte.

8. Pausenverkauf — Mensabetrieb

Pausenverkauf und Mensabetrieb sind unter Beachtung der gebotenen Hygiene- und
SicherheitsmaBhahmen gemall der jeweils geltenden Corona-Bekampfungs-
verordnung Rheinland-Pfalz mdglich.

Unter Bertcksichtigung der Maskenpflicht im Unterricht gilt flr alle Essensgaste der
Mindestabstand auch am Tisch. Ausnahme: es existiert eine bauliche Abtrennung
zwischen den Tischen, die einer Ubertragung von Viren fir den Tisch- und kompletten
Sitzbereich vorbeugt.

9. Dokumentation und Nachverfolgung

Um im Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontakt-
management durch das Gesundheitsamt zu ermdglichen, ist vor allem Folgendes zu
beachten:

¢ regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbiichern,
hierzu gehoren auch Sitzpléne,

o tagliche Dokumentation der Anwesenheit des in der Schule tatigen Personals,

e Dokumentation von Einzelférderung mit engem Kontakt zu Schilerinnen und
Schulern (z.B. Integrationskrafte),

selbst nicht geimpft werden kénnen oder bei denen der begriindete Verdacht auf einen nicht ausreichenden
Schutz nach Impfung besteht.
16
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¢ tagliche Dokumentation der Anwesenheit weiterer Personen tiber Namens- und
Telefonlisten im Sekretariat (z. B. Handwerker, Vertreterinnen und Vertreter der
Schulaufsicht, Fachleiterinnen und Fachleiter, auf3erschulische Partner,
Erziehungsberechtigte).

Zu erfassen sind Vorname, Nachname, Anschrift und Telefonnummer sowie Datum
und Zeit der Anwesenheit der Person. Die Kontaktdaten sind so zu erfassen, dass
Dritte sie nicht unbefugt einsehen kbnnen oder darauf Zugriff haben. Nach Ablauf der
Aufbewahrungsfrist von einem Monat sind die Daten unverziglich zu I6schen.

Die Corona-Warn-App kann bei der EindAmmung der Pandemie einen zusatzlichen
Beitrag leisten, indem sie besonders schnell Personen identifiziert und benachrichtigt,
die eine epidemiologisch relevante Begegnung mit einer Corona-positiven Person
hatten. Die Nutzung der App soll allen am Schulleben Beteiligten ausdricklich
empfohlen werden.t!

10. Verantwortlichkeiten der Schulleitung

In Schulen ist laut Infektionsschutzgesetz die Leitung der Einrichtung fur die Sicher-
stellung der Hygiene verantwortlich.

10.1. Meldepflicht bei COVID-19

Sowohl der Verdacht einer COVID-19-Erkrankung sowie die Erkrankung selbst ist
gemal 8 6 Abs. 1 Nr. 1 Buchst. t IfSG meldepflichtig.

Die namentliche Meldung muss unverziglich erfolgen und dem zustandigen Gesund-
heitsamt spatestens 24 Stunden, nachdem der Meldende Kenntnis erlangt hat, vor-
liegen.

Die Gesundheitsamter stellen dafir i.d.R. standardisierte Meldeformulare zur
Verfiigung. Ein entsprechendes Formular ist auch auf der Internetseite des
Landesuntersuchungsamtes Rheinland-Pfalz abrufbar.'?

Eine Meldung darf wegen einzelner fehlender Angaben nicht verzdgert werden (vgl. 8
9 Abs. 3 IfSG). Zeitgleich ist auch die zustdndige Schulaufsicht zu informieren.
Die Nachmeldung oder Korrektur von Angaben hat unverziglich nach deren Vorliegen
an das Gesundheitsamt zu erfolgen, das die urspringliche Meldung erhalten hat. Das

11 siehe auch www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronawarn-app/corona-warn-app-fag-1758392
12 siehe auch https://lua.rlp.de/de/service/downloads/infektionsschutz/
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Gesundheitsamt ist befugt, von dem Meldenden Auskunft Gber Angaben zu verlangen,
die die Meldung zu enthalten hat.

Das Gesundheitsamt entscheidet in eigener Verantwortung nach einer ent-
sprechenden Risikobewertung auf der Basis des Infektionsschutzgesetzes uber
Quarantanemaflinahmen, SARS-CoV-2 Testungen und Schlieliungen von einzelnen
Klassen, Kursen oder ganzen Schulen.

10.2. Hygienebeauftragte Personen

Die Schulleitung benennt zu ihrer Unterstiitzung eine hygienebeauftragte Person oder
ein Hygiene-Team. Zur Vorbereitung auf diese Tatigkeit werden praxisorientierte
Onlineseminare zu aktuellen Grundlagen der Hygiene und Infektionspravention in
Kooperation mit der Universitdtsmedizin Mainz und dem Padagogischen Landes-
institut angeboten'3. Deren Nutzung wird nachdrticklich empfohlen.

10.3. Kommunikation

Die mit Infektionsfallen an Schulen verbundenen Fragestellungen sind haufig mit
einem hohen Mal3 an Emotionalitéat verbunden. Eine abgestimmte Herangehensweise
vermittelt Sicherheit. Daher ist schon wegen der unterschiedlichen Zustandigkeiten
eine mit dem Gesundheitsamt und der Schulaufsicht abgestimmte frihzeitige
Information der betroffenen Personenkreise (diese kdnnen sein: Kollegium, Personal-
rat, Schulelternbeirat, Schilerinnen und Schuler, Schwerbehindertenvertretung,
Gleichstellungsbeauftragte) zwingend erforderlich.

Dabei gilt der Grundsatz: Interne vor externer Information! Vor Information der
Medien und damit der Offentlichkeit ist sicherzustellen, dass zunachst moglichst alle
unmittelbar betroffenen Personen tber einen ausreichenden Informationsstand ver-
fugen. Siehe hierzu auch ,Basisregeln im Umgang mit Presse und Medien® in der
Handreichung fiir den Umgang mit Krisensituationen an Schulen.#

13 siehe auch https://Ims.bildung-rp.de/austausch/course/view.php?id=371
14 siehe auch https://schulpsychologie.bildung-rp.de/krisenpraevention-und-intervention.html
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11. Erste Hilfe

In den meisten Féllen ist bei Leistungen der Ersten Hilfe eine Unterschreitung des
Mindestabstands zu der hilfebedirftigen Person notwendig. Bei direktem Kontakt
sollten Ersthelfende darauf achten, sich selbst und auch die hilfebedurftige Person so
gut wie moglich zu schitzen. Zur Minimierung des Ansteckungsrisikos flr den
Ersthelfenden und die hilfebedirftige Person sollten FFP2-Masken getragen werden.

Es ist sicherzustellen, dass die den Schulen zur Verfiigung gestellten FFP2-Masken
auch fur die Erste Hilfe verfligbar sind. Weitere Informationen zum Thema Erste Hilfe
konnen der Handlungshilfe fur Ersthelfende ,Erste Hilfe im Betrieb im Umfeld der
Corona (SARS-CoV-2)-Pandemie” der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
e.V. (DGUV) entnommen werden.®

IV. UNTERRICHTSBETRIEB UNTER PANDEMIEBEDINGUNGEN

Wenn es die Infektionslage gestattet, findet Unterricht im Regelbetrieb statt.
Abhéangig vom jeweiligen Infektionsgeschehen ergeben sich ggf. Abweichungen; dabei
erfolgt die Unterrichtsorganisation der gesamten Schule oder Teile der Schule:

e im Regelbetrieb ohne Abstandsgebot

Es findet Prasenzunterricht im regularen Klassenverband und in den regularen
Lerngruppen ohne Abstandsgebot unter strikter Einhaltung der Infektions-
schutz- und HygienemalRnahme des Hygieneplan-Corona statt.

e im eingeschrankten Regelbetrieb mit Abstandsgebot
Prasenzunterricht kann nur unter Einhaltung des Abstandgebotes (Mindest-
abstand 15 m auch im Unterrichtsraum) stattfinden.
Ein Wechsel zwischen Prasenzunterricht und hauslichen Lern- bzw.
Unterrichtsphasen wird immer dann erforderlich, wenn das Abstandsgebot in
der Klasse nicht eingehalten werden kann.

e im Fernunterricht (temporare Schulschliel3ung,)

Der Prasenzunterricht wird fur einen Teil der Schule (Kurs/Klasse/Klassenstufe
oder Jahrgangsstufe) oder die gesamte Schule untersagt. Der Unterricht muss
fur die betroffene Klasse/den betroffenen Kurs, die Klassenstufe oder die
gesamte Schule ausschlie3lich als Fernunterricht erfolgen.

15 siehe auch https://publikationen.dquv.de/detail/index/sArticle/3833/sCategory/154
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